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Tisztelt Képviseld Testiilet!

A 2020 ¢s 2021-es év a COVID miatt jelentdsen eltér az eddigiektdl.

A vilagjarvany alapjaiban véltoztatta meg az egész egészségiigyet.

Elmondhatd, hogy jonéhany honapig kizardlag az alapellatas, a mentdk és a
stirgdsségi osztalyok vitték a Covidon kiviili betegellatasok nagy részét. Ezen
feliil a Covid mintavételek megszervezése és a karantén elrendelések
adminisztrativ teendoi is a haziorvosi praxisokon keresztiil torténtek. A korhazi
ellatast nem igényld Covid betegek ellatasa telefonon keresztiil nem kis kihivast
jelentett nekiink és a betegeknek egyarant.

A szakrendelok orvosainak ¢s a korhazi osztalyok kapacitasanak jelentds részét
a koronavirus elleni kiizdelem emésztette fel.

Rengeteg plusz feladatot kapott az alapellatas a hatésagoktol az elmult két
évben, aminek a faradalmait most is vissziik. Megallas nélkiil dolgoztuk végig
az elmult 2 évet, szabadsag nélkiil, sokszor ¢jszakéba nytiloan hétvégeken és
linnepnapokon is.

Napi szinten valtozé rendeleteknek és eljarasrendeknek kellett megfelelniink.
Egy komplett telemedicinalis rendszert kellett kidolgoznunk, hogy a betegeinket
a jarvanyiigyi szempontok miatt minimalizalt orvos-beteg talalkozasok ellenére
IS a lehetdségeinkhez mérten a legjobban tudjuk ellatni. Minden lehetséges
csatornan Keresztiil aramlottak be a betegek problémai: telefon, sms, messenger,
e-mail, viber.

Mi szerveztiikk meg az elsé korben beadott Covid oltasok jelentds részét,
valamint az oltasok beadasat is nagy szamban rank terhelte a rendszer a
betegellatason tal. Ez rengeteg plusz adminisztracios feladattal is jart.

Nagyon remélem, hogy most mar véget ér ez a rémalom ¢és visszazokkenhetiink
a normal betegellatasba.

2021 december 31-én praxisomban 1355 bejelentkezett beteg volt: 625 férfi és
730 nd.

Tekintettel arra, hogy a betegellatashoz hasznalt program adatbazisa a
praxisomat egyben kezeli, ezért a beszamolom a teljes altalam ellatott korzet
adatait tartalmazza.

Ennek koszonhetden a sajat betegeimet és az ambulans betegeket mindkét
rendelémben (Balatonkenesén és Balatonakarattyan) el tudom latni, nem csak a
lako-, vagy tartézkodasi hely szerinti rendeldben.

2021-ben az év folyaman orvos-beteg ,talalkozas 10629 esetben tortént.
Ebbdl 30% a rendeldben, 70% telemedicinalis ellatas formajaban.

10326 ellatas sajat praxisba bejelentkezett beteg szdmara tortént és 303
ambulans ellatas volt. Az ambulans betegforgalmat 2021-ben a korabbi évekhez



képest mérsékelte az orszagosan bevezetett EESZT (Elektronikus Egészségligyi
Szolgaltatasi Tér), amely lehetdséget biztosit arra, hogy a nyaral6 és
ideiglenesen itt tartozkodo vendégek a problémaikkal sajat haziorvosukhoz
fordulhatnak telemedicinalis ellatas formajaban.

Betegségek tekintetében:

Rosszindulatu daganatok: 154

Diabetes mellitus (cukorbetegség): 291

Epilepsia: 22

Szivbetegség:433

cerebrovascularis betegség: 187

Magasvérnyomads betegség: 629

Léguti kronikus betegségek: 165

Kronikus veseelégtelenség: 32

Mentalis, alkohol és drogbetegség: nincs adat, de a vilagjarvany jelentosen
megnovelte a betegek szamat, aminek a kihatasaval orszagos viszonylatban
szamolni kell majd.

Szakrendelokbe torténé beutalasok:

Laborvizsgalat az évben 887 esetben (504 betegnek) tortént

A betegeinknek sziikséges vérvételek nagy részét a sajat rendelonkben végeztiik
el. A vérvétel nem tartozik az alapellatas feladatkorébe, ennek ellenére tobb
mint 20 éven at, 2021.november 1-ig a praxisba bejelentkezett betegek részére
téritésmentesen torténtek a vérvételek. 2021. november 1-t61 a Magyar Orvosi
Kamara altal bevezetett dijtételek legalacsonyabb 6sszegét hasznaljuk. Ennek
koszonhetOen a betegek ellatasa sokkal alaposabb, mivel a betegeink szamara a
vérvétel helyben joval konnyebben elérhetd, mint a laborokban. Az ambulans
betegeknek, vagyis azoknak, akiknek a kartyaja nincs a praxisomba leadva
tovabbra sem tudjuk ezt a plusz szolgaltatast nyujtani. A helyben torténd
vérvételek a labortol kapott kontingensiink alapjan elézetes idépont
egyeztetéssel zajlanak. Ezaton kdszonom a betegeink nevében az asszisztensem
plusz munk4jat és az Onkormanyzat segitségét, hogy finanszirozza a mintak
beszallitasat a laborba. E nélkiil a segitség nélkiil ez a szolgaltatds nem johetne
létre, mivel a NEAK-t6l erre a feladatra semmiféle finanszirozast nem kapunk.
A képalkoto diagnosztikai és szakorvosi beutalasok szama 1914 volt.

A fekvbbeteg intézményekbe torténd beutaldsok szama 43 volt.

Betegellatason kiviili feladatok:

A rendeldben beadott Covid elleni véddoltasok szama: 574.
Influenza védéoltast 200 betegnek adtunk be.

Az alanyi jogon kozgyodgyellatottak szama 25.

A sulyos fogyatékos igazolast j beteg részére 5 esetben adtunk Ki.
Rokkantsag megallapitasa 2019-ben 4 esetben tortént.



A keres6képtelen allomanyban t61tott napok szama 2021-ben jelentésen
megemelkedett a karantén intézkedések miatt.

Apolas, otthoni ellatas:

Korzetemben alig van Onellatasra képtelen, teljes apolasra szoruld fekvo beteg.
A Bo-Medic hazi betegapolo és hospice szolgalattal szoros egylittmiikodésben
dolgozunk sulyos betegeink €¢s mozgasukban atmenetileg vagy véglegesen
akadalyozott betegeink ellatasaban. A fizikoterdpia, gydgytorna, otthoni tartos
kotozések, hospice ellatas terén nyujtottak segitséget 2021-ben is.

Az 1d6s, tobbnyire egyediil €16, vagy mozgasaban akadalyozott betegeink
napkozbeni ellatasaban a hazi segitségnyujtas nagyon fontos feladat. A
balatonkenesei TSZSZI-vel és mas szervezetek csaladsegitd szolgalatatival
szoros egylittmiitkodest alakitottunk ki a betegeink ellatasa érdekében.
Segitségiiket koszonjiik.

Kozponti Orvosi tigyelet:

2021-ben az Inter-Ambulance Kft. biztositotta a betegek munkaidén kiviili
cllatasat a kistérség szamara Balatonalmadi Pet6fi S. u. 2-4 sz alatti telephellyel.
A kozponti Orvosi Ugyelet diszpécseri és feladatiranyitoi feladatait 2021-ben is
az el6z6 évekhez hasonldan az Orszagos Mentdszolgalat 14tta el.

Egyéb egészségmegorzés:

Telepiilésiink eévekkel ezelott bekapcsolodott Balatonalmadi Egeszsegfejlesztési
Iroda programjaiba. Ennek koszonthetden a palyazati forrasok fliggvényeben
mozgasprogramok, diétas-, és mentalhigiénés tanacsadas is elérhetd ingyenesen.
A Covid alatti korlatozasok miatt 2021-ben joval kevesebb ilyen jellegii
program volt megtartva, de néhany program online hozzaférhetévé valt.

Covid utohatasok:

Rengeteg az elmaradt szakorvosi vizsgalat és gondozas.

A lakosok és az egészségiigyi rendszer pszichés tulterheltsége.
Post-Covid és Long-Covid ellatas.

K6szonom, hogy beszamolomat elolvastak, valamint koszonom a Magyar Falu
Programon keresztiil elnyert palyazat altal kapott Orvosi eszkoz fejlesztéseket.

Dr. Détar Bianka
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