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Kedves Akarattyaiak!

Az elmúlt hónapokban elindult egy 
olyan közösségi gondolkodás Balaton
akarattya jövőjéről, amely bizonyo
san meghatározza a következő éveket. 
Rengeteg észrevételt, javaslatot kapunk 
nap mint nap, elindult az Önkormány
zat szervezésében a Civil Fórum, a 
Balatonakarattyai Kerekasztal, és ter
mészetesen a közös gondolkodás része 
az Akarattya2035 program is. Úgy 
gondolom, egyre inkább körvonala
zódik, hogy mik azok a célok, amelyek 
mentén az Önkormányzat és a lakos
ság együtt tud működni, mik azok 

az intézkedések, amelyek Akarattyát 
„jobb hellyé” teszik az itt élők és az itt 
nyaralók számára. Egyértelmű, hogy 
a Falugondnokág és a Közterületfel
ügyelet átszervezése fontos és indokolt 
lépés volt, a visszajelzések kifejezetten 
pozitívak. A következő időszakban a 
beérkezett javaslatokat rendszerezni 
fogjuk, amelyből látható lesz az, hogy 
mi a valóban fontos az Akarattyaiak 
számára, és a költségvetési lehetőségek 
figyelembevétele mellett megkezdjük a 
megvalósítást.  

Dr. Imrédy Szabolcs polgármester

Beszámoló a Képviselő-testület üléseiről
2025. MÁRCIUS 11.

1./ Balatonakarattya Község Önkormányzat 
2025. évi költségvetéséről szóló rendeletének meg-
alkotása. 

Balatonakarattya Község Önkormányzat Képvise
lőtestülete megalkotja rendeletét.

2./ Balatonakarattya, Bercsényi strandon lévő 
3534/6 hrsz-ú 26 m2 alapterületű üzlethelyiség és a 
hozzátartozó terasz üzemeltetésére vonatkozó pá-
lyázat kiírása.

Balatonakarattya Község Önkormányzat Képvise
lőtestülete elfogadja a Balatonakarattya, Bercsényi 
strandon lévő 3534/6 hrszú, 26 m2 alapterületű üz
lethelyiség és a hozzátartozó terasz üzemeltetésére 
vonatkozó pályázat kiírását és bérleti szerződés terve
zetét.

A pályázati kiírás és a bérleti szerződés tervezet a 
határozat mellékletét képezi.

2025. MÁRCIUS 27.

1./ Balatonakarattya Község Önkormányzat Kép-
viselő-testületének a díszpolgári cím és érdemé-
rem alapításáról, adományozásáról szóló 22/2015. 
(XII.30.) önkormányzati rendeletének felülvizsgá-
lata, módosítása.

Balatonakarattya Község Önkormányzat Képvise
lőtestülete módosítja rendeletét.

2./ Balatonakarattya Község Önkormányzat Kép-
viselő-testületének a közterület-használat engedé-
lyezéséről szóló 8/2014. (XII.10.) önkormányzati 
rendeletének felülvizsgálata, módosítása.

Balatonakarattya Község Önkormányzat Képvise
lőtestülete módosítja rendeletét.

3./ Döntés a Civil szervezetek elszámolásáról.
Balatonakarattya Község Önkormányzat Képvise

lőtestülete az alábbi civil szervezetek 2024. évre vo
natkozó tevékenységéről szóló beszámolót elfogadja:
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1. Nők a Balatonért Egyesület
2. Balatonakarattyai Fürdőtelep Egyesület
3. Balatonkenese Római Katolikus Plébánia – 

Magyarok Nagyasszonya Katolikus Karitasz
4. Balatonakarattyai Nyugdíjas Klub Egyesület
5. Balatonakarattya Balaton Kapuja Polgárőr 

Egyesület
6. Balatonakarattyai Sport Klub Egyesület
7. KŐGÁT Természetvédelmi és Horgász 

Egyesület
A beszámolóban található támogatás terhére elszá

molt költségek megfeleltek a 9/2015.(V.20.). a helyi 
civil szervezetek, egyházak pénzügyi támogatásáról 
szóló önkormányzati rendeletben foglaltaknak.

4./ A helyi civil szervezetek, egyházak pénzügyi 
támogatásáról döntés.

A Balatonakarattyai Nyugdíjas Klub Egyesülete ré
szére Balatonakarattya Község Önkormányzat Képvi
selőtestületének 9/2015. (V.20.) a helyi civil szerveze
tek, egyházak pénzügyi támogatásáról szóló rendelete 
alapján 800 000 Ft összegű támogatást biztosít.

A Nők a Balatonért Egyesület részére Balatonaka
rattya Község Önkormányzat Képviselőtestületének 
9/2015. (V.20.) a helyi civil szervezetek, egyházak 
pénzügyi támogatásáról szóló rendelete alapján 400 
000 Ft összegű támogatást biztosít.

A Balatonakarattyai Fürdőtelep Egyesület részére 
Balatonakarattya Község Önkormányzat Képvise
lőtestületének 9/2015. (V.20.) a helyi civil szerveze
tek, egyházak pénzügyi támogatásáról szóló rendelete 
alapján 650 000 Ft összegű támogatást biztosít.

A Római Katolikus Plébánia Magyarok Nagyasz
szonya Katolikus Karitász részére Balatonakaraty
tya Község Önkormányzat Képviselőtestületének 
9/2015. (V.20.) a helyi civil szervezetek, egyházak 
pénzügyi támogatásáról szóló rendelete alapján 220 
000 Ft összegű támogatást biztosít.

A Balatonakarattyai Sport Klub részére Balatona
karattya Község Önkormányzat Képviselőtestületé
nek 9/2015. (V.20.) a helyi civil szervezetek, egyházak 
pénzügyi támogatásáról szóló rendelete alapján 400 
000 Ft összegű támogatást biztosít.

A KŐGÁT Természetvédelmi és Horgász Egyesület 
részére Balatonakarattya Község Önkormányzat Kép

viselőtestületének 9/2015. (V.20.) a helyi civil szerve
zetek, egyházak pénzügyi támogatásáról szóló rende
lete alapján 100 000 Ft összegű támogatást biztosít.

A Balatonakarattya Balaton Kapuja Polgárőr Egye
sület részére Balatonakarattya Község Önkormányzat 
Képviselőtestületének 9/2015. (V.20.) a helyi civil 
szervezetek, egyházak pénzügyi támogatásáról szóló 
rendelete alapján 1 300 000 Ft összegű támogatást biz
tosít.

A támogatási kérelmek a rendeletben foglaltak sze
rint kerültek benyújtásra.

5./ Döntés a Balatonakarattya, Bercsényi stran-
don lévő 3534/6 hrsz-ú 26 m2 alapterületű üzlet-
helyiség és a hozzátartozó terasz üzemeltetésére 
vonatkozóan beérkezett pályázatról.

Balatonakarattya Község Önkormányzat Képvise
lőtestülete a Balatonakarattya, Bercsényi strandon 
lévő 3534/6 hrszú 26 m2 alapterületű üzlethelyiség 
és a hozzátartozó terasz üzemeltetésére vonatkozó
an beérkezett két pályázat közül a Dipper 111 Kft. 
(8192 Hajmáskér, Széchenyi u. 25.) pályázatát nyilvá
nítja nyertesnek, mivel a legmagasabb bérleti díjat – 
1 300 000 Ft összeget  ajánlott fel. A Képviselőtestü
let felhatalmazza Dr. Imrédy Szabolcs polgármestert a 
bérleti szerződés aláírására.

6./ A Balatonakarattyai Önkormányzati Kft. fel-
hatalmazása a Balatonakarattya Bercsényi strandon 
lévő 3534/6 hrsz-ú „Kőműves Büfé” üzemeltetésére 
vonatkozó pályázat kiírására.

Balatonakarattya Község Önkormányzat Képvise
lőtestülete hozzájárul, hogy a Balatonakarattyai Ön
kormányzati Kft. a Balatonakarattya, Bercsényi stran
don lévő 3534/6 hrszú 30 m2 alapterületű „Kőműves” 
Büfé üzlethelyiség bérletére az előterjesztés mellékle
tét képező pályázatot kiírja és a pályázat nyertesével 
a Balatonakarattyai Önkormányzati Kft. ügyvezetője 
az előterjesztés mellékletét képező bérleti szerződést 
megkösse. 

7./ A Balatonakarattyai Önkormányzati Kft. fel-
hatalmazása a Balatonakarattya, Bercsényi stran-
don lévő 3534/6 hrsz-ú 96 m2 területű stég haszno-
sítására vonatkozó pályázat kiírására.
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Az elmúlt hónapokban sok szó esett a kajári ver
senypálya zajhatásairól. Bár a versenypálya egy má
sik önkormányzat illetékességi területén fekszik és 
az engedélyezési eljárásban sem vagyunk részesek (a 
Veszprém Megyei Kormányhivatal az 
eljáró hatóság), azonban az akarattyai 
lakosok és nyaralók érdekében köte
lességem eljárni és megoldást találni. 
Ennek érdekében még augusztusban 
egyeztetéseket kezdtünk a Balaton Park 
Circuit üzemeltetőivel azért, hogy az 
akarattyaiak érdekei is érvényesülje
nek. A tárgyalások eredményre vezet
tek, és az üzemeltető az együttműködés 
szellemében, jó szándéka jeleként vál
lalta, hogy még az idei szezon előtt 600 
méter hosszúságban, 110 millió forint 

költséggel zajvédő falat épít Akarattya felé. A zajvédő 
fal egy komplex rendszer első eleme, az üzemeltető 
hosszú távon faültetéssel és természetes tereptárgyak
kal fogja a zajterhelést csökkenteni.

Balatonakarattya Község Önkormányzat Képvi
selőtestülete hozzájárul, hogy a Balatonakarattyai 
Önkormányzati Kft. a Balatonakarattya, Bercsényi 
strandon lévő 3534/6 hrszú 96 m2 alapterületű Stég 
bérletére az előterjesztés mellékletét képező pályáza
tot kiírja és a pályázat nyertesével a Balatonakarattyai 
Önkormányzati Kft. ügyvezetője az előterjesztés mel
lékletét képező bérleti szerződést megkösse. 

2025. ÁPRILIS 07.

1./ Döntés a Versenyképes Járások Programban 
való indulásról.

Balatonakarattya Község Önkormányzatának Kép
viselőtestülete úgy határoz, hogy csatlakozni kíván a 
Versenyképes Járások Programhoz és felhatalmazza a 
polgármestert a pályázáshoz szükséges szándéknyilat
kozat aláírására és a fejlesztési tervek benyújtására. 

A Képviselőtestület felhatalmazza a polgármes
tert, a pályázatok pozitív elbírálása esetén  a konzor
ciumi szerződések aláírására.

2./ Pályázat benyújtása rendkívüli önkormányza-
ti támogatásra 2025. évben.

Balatonakarattya Község Önkormányzata Képvise
lőtestülete úgy határoz, hogy 7.089.201 forint pályá
zati igény kerüljön benyújtásra az önkormányzatok 
rendkívüli támogatása című pályázatában.

3./ Döntés a Szociális tűzifa pályázaton történő 
indulásról.

Balatonakarattya Község Önkormányzat Képvise
lőtestülete megtárgyalta a szociális célú tűzifa vásár
láshoz kapcsolódó kiegészítő támogatás igénylését és 
a következő határozatot hozta: A Képviselőtestület a 
szociális célú tűzifa vásárláshoz kapcsolódó kiegészítő 
támogatást igényli. Az igényelt mennyiség tűzifa tá
mogatás esetén: 20 erdei m3

Balatonakarattya Község Önkormányzat Képvise
lőtestülete a szociális célú tűzifavásárláshoz kapcso
lódó kiegészítő támogatás önrészét 40 000 Ft + Áfa 
összeget, bruttó: 50 800 Ftot és a szállítási költséget 
az általános tartalék terhére biztosítja. Balatonakaraty
tya Község Önkormányzata a szociális célú tűzifában 
vagy szénben részesülőtől semmilyen ellenszolgálta
tást nem kér. A Képviselőtestület megbízza a polgár
mestert a szükséges intézkedés megtételére.

Balaton Park Circuit – zajvédő fal épül
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Fejlesztések
Megkezdtük a Kisfaludy sétányon az elhalt fák pótlását. 
Első lépésként 20 darab hársfa elültetésére került sor, 
ősszel folytatjuk!

A Falugondokság megkezdte a Bercsényi strand főépületének karban
tartását. Ennek során az épület külső homlokzatát tisztítjuk, színezzük, 
illetve a főbejáratnál a plafon, illetve a terasz túlnyúló részei borítást kap
nak. Az oszlopokat újra festjük és a Trink Depo feletti korlátot kicse
réljük. A Bercsényi strandon további beruházásokra is sor kerül: a kis 
pénztártól térköves járdát építünk a partig, a Bercsényi lejáró járdájá
nak tönkrement részeit javítjuk és két új napvitorla rendszert telepítünk 
(kb. kétszer 100 m²) az árnyékos területek növelése érdekében. Tervben 
van, hogy a szezon után kicseréljük a főépület tönkrement “kúp” tetejét, 
amellyel egyrészt szebbé tesszük a teraszt, másrészt a tető alatt létrejövő 
kb. 450 m² területen akár tárolók kialakítására is lehetőség nyílik, amely
ben a strand vendégei is elhelyezhetik strand eszközeiket.

Hamarosan megkezdjük az Akarattyai utca
táblák cseréjét. Első lépésben azokat az utca
táblákat cseréljük, amelyek kifejezetten rossz 
állapotúak, illetve amelyeken még a Kenesei 
címer található meg. A cél az, hogy fokozatosan sor kerüljön az összes 
cseréjére annak érdekében, hogy Akarattya ebben a tekintetben is egysé
ges képet mutasson.

Elkészült a Gumirádli strand bejárati kapuja, amely a gyalogos 
közlekedést bármely időpontban lehetővé teszi, ugyanakkor a 
gépkocsi behajtást korlátozza. Reményeink szerint ezzel a meg
oldással a strand valóban strandként és zöldterületként fog mű
ködni és megszűnik a “vadkemping”. A megszűnt parkolóhelyek 
pótlására – a Partalja Tájvédő Egylettel egyeztetve – igyekszünk 
új parkolóhelyeket kialakítani a strandon kívül annak érdekében 
is, hogy a fürdőzők ne az utcában lakókat zavaró módon parkol
janak. A strandon korábban elhelyezett csónakokat a tulajdono
saik az önkormányzat kérésére elszállították.

Többen jelezték, hogy a Köves út és a bicikli út kereszteződése 
gépkocsival nem belátható, ezért forgalomtechnikai tükröt te
lepítettünk a biztonságosabb közlekedés érdekében.
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A húsvét utáni hétre sok kiváló programot tudok 
javasolni a Veszprémi Petőfi Színházban, mert jön 
a Lélektől–Lélekig Fesztivál, méghozzá a nyolcadik! 

Ezeknek a fesztiváloknak minden évben nagyon 
változatos a programjuk, minden érdeklődési körnek 
jut valami. Az idei programban:

• lesz nyolc színielőadás, 6 a nagyszínházban,  
2 a LatinovitsBujtor Játékszínben;

• beszélgetések az előadások után (mindjárt 
elmondom, hogy mik ezek);

• nagyszabású nyitóceremónia a színház előtti 
téren;

• kiállítás az előcsarnokban;
• állatos műsor és állatvédelmi beszélgetés az 

előcsarnokban;
• verselés és beszélgetés az előcsarnokban;
• filmvetítés a Petőfi NézőPontban (az utca 

túloldalán, a Jegyiroda felett);
• koncertbeszélgetés az előcsarnokban.

Zsúfolt napok lesznek! Aki az összes programon 
részt vesz, sokat fog gazdagodni, abban egészen biztos 
vagyok.

Kezdjük az előadásokkal!  
Három darabot már láttam, azok ennek az évadnak 

a bemutatói. Mindhárom ad majd újabb élményt a 
fesztiválon, mert utánuk beszélgetés is lesz az alko
tókkal. Mire jó egy ilyen beszélgetés? Többször meg
tapasztaltam, hogy a színház utáni beszélgetés során 
felfedeztem valamit, amit az előadás közben nem vet
tem észre, nem tudatosítottam magamban. Ettől több 
lett, értékesebb lett a színházi élmény. 

Amióta rendszeresen járok a Veszprémi Petőfi 
Színházba, számomra szintet léptek ezek a beszélge
tések. Közvetlenül az előadás után, szakemberekkel és 
több nézővel beszélgetni valami egészen más! A be
szélgetést mentálhigiénés szakember (Kellerné Egre
si Zsuzsanna igazgatóhelyettes) vezeti, és a nézőkön és 
az alkotókon kívül sokszor részt vesz benne pszicho
lógus, orvos, pedagógus – ahogy a téma megkívánja.

Ez a két darab a Csoportterápia és a Frakk, a macs
kák réme. Röviden ezekről:

Csoportterápia: Hatan érkeznek terápiára. Éne
kelve és humorosan számolnak be sokféle élethely
zetükről, számos feldolgozandó érzésükről: Trixi 
kényszeresen hazudozik; maga is elhiszi minden egyes 
hazugságát. Jetti elégedetlen a saját testével, ezért ki
sebbrendűségi érzése is van, és nagyon érzékenyen 
reagál mindenre. Natasa egy elkényeztetett üresfejű 
plázacica, aki azért jött a csoportba, mert a terápia 
“trendi”. Sziszit az állandó megfelelési kényszere hozta 
ide. Ervin Ivánnak gyakran kihagy a memóriája, em
lékei hiányoznak, még a saját nevét sem tudja. Lajos 
számára önmaga van mindennek a középpontjában.  
Igazán mókás helyzetek és jelenetek jönnek így össze!

Frakk: Az ismert rajzfilm és könyv alapján készült 
rövid (50 perces) mesejáték. A darab mozgalmas, pör
gős, egy pillanatra sem jut eszünkbe unatkozni. A je
lenetek rövidek, és a változások alatt a rajzfilm eredeti 
zenéjéből hallunk részleteket. Bálint Ágnes meséjéből 
kedves, szórakoztató színpadi művet alkottak a társu
lat tagjai. Ott voltam a teltházas bemutatón, ahol sok 
gyerek volt, és úgy láttam, hogy végig nagyon élvezték 
az előadást. Ezt mutatta a lelkes taps is.

Fesztivál lesz áprilisban Veszprémben
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Idei bemutató a Vigaszfutam is. Ezt április 4én 
mutatták be nagy sikerrel. Miről szól? A lényege az, 
hogy mindig van még egy lehetőség. A két főszereplő 
a hetvenes éveiben jár, és derült égből villámcsapás
ként éri őket a hír, hogy már csak 12 hetük van hátra. 
Mit lépnek? Szomorúan fekszenek a kórházi ágyon? 
Nem! Elindulnak, hogy éljenek. (A kiindulási alap 
emlékeztet a Bakancslistára, de maga a darab egy ki
csit se hasonlít rá – itt teljesen más a lényeg.) És, tény
leg, fontos és jó dolgok történnek velük.

Lesz még két ősbemutató, amik remélhetőleg a kö
vetkező évadban bekerülnek a repertoárba: 

Az Unikornis igaz élettörténet. A tartalmát még 
nem ismerem. Nekem annyi elég, hogy Topolcsányi 
Laura írta, és Tasnádi Csaba rendezte ezt az egysze
mélyes darabot. Az alkotásaikkal szerzett eddigi ta
pasztalataim alapján tudom, hogy nem is csak egyszer 
fogom megnézni.

Magdi. Szintén Topolcsányi Laura írta. Ez egy 
több mint harminc színművészt felvonultató óriási 
produkció Oberfrank Pál Kossuth és Jászai Maridí
jas, érdemes művész, a színház igazgatója rendezésé
ben. Bódi Mária Magdolna élete, munkássága és halá
la jelenik meg a színpadon. 

Jönnek olyan vendégelőadások is, amiket való
színűleg nem láthatunk még egyszer Veszprémben:

Shirley Valentine. Willy Russel monodrámáját 
Vándor Éva adja elő. Kiváló előadásra számítok, a mű
vésznő ismeretében. Ezekkel a mondatokkal kezdődik 
a darab ismertetője: “Mert ha a férjéhez szólna, olyan, 
mintha a falnak beszélne. Ezért inkább az igazi falat 
választja.” Ismerős valakinek a helyzet?

Fába vésett vallomás. Láttam a tavalyi fesztiválon 
a lengyelországi, lublini Teatroterapia Lubelska egy 
másik előadását, ezért ezt nem akarom kihagyni. Len
gyelül beszélnek, magyar feliratozással. 

Öreglányok. Zenés komédia – jó szórakozás lesz! A 
zenéket Carlos Gardel, George Gershwin, Scott Joplin, 
Jerome Kern, Márkus Alfréd, Glen Miller, Kurt Weill 
és Zerkovitz Béla írta. A színpadon Oszvald Marika, 
Sztárek Andrea, Bede–Fazekas Annamária és Kováts 
Kriszta lesz látható. 

Ennyit, röviden a darabokról. Egyik–másik előa
dásra gyorsan fogynak a jegyek, de talán lesznek még 
szabad helyek. amikor az újság megjelenik. 

Ahogy fentebb írtam, a nyolc előadáson túl is lesz
nek programok. Ezekre (egy kivétellel) nem kell je
gyet venni, de regisztrálni kell. A színház weblapján 
(petofiszinhaz.hu) lehet regisztrálni. 

Az első nap (25én) lesz a nyitóceremónia. Nem 
túlzás, hogy nagyszabású, tényleg az. Az ideinek a 
műsorát nem ismerem; a tavalyin volt ének, zene, vers, 
tánc, akrobatika … Utána a “Szívből eredő művészet” 
című kiállítás megnyitása alkalmából lesz beszélgetés 
a színház előcsarnokában. Másnap délután cirkuszi 
állatokat láthatunk és az állatvédelemről beszélgethe
tünk az előcsarnokban, majd verses beszélgetés lesz 
ugyanott. Vasárnap délután a Petőfi NézőPontban a 
“Valóság filter” című rövidfilmet vetítik. Ezt követően 
az előcsarnokban “Mindenből van kiút!” címmel kon
certbeszélgetés lesz Király Viktor énekessel és Csík 
Edina táncművésszel (ez jegyköteles).

Ha megnézzük a műsort, látjuk, hogy miért “Lélek-
től–Lélekig Színház Gyógyító Erejének Fesztiválja” 
az eseménysorozat teljes neve. Lesz mélyen elgondol
koztató és felhőtlenül szórakoztató előadás, lesznek 
érdekes és hasznos beszélgetések, lesz koncert, kiállí
tás – minden, ami kell. 

Kerékfy Pál
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Ennek az írásnak a címe elsőre ellentmondásosnak 
tűnhet, pedig a gazdik nyugodt és kiegyensúlyozott 
életéhez elengedhetetlen az ivartalanítás, az állatoknál 
pedig életet menthet. Miért? 

Kisállat tulajdonosok szempontjából egyáltalán 
nem mindegy, hogy a tavasz érkeztével egy alomnyi 
apró élet is beköszönte a házhoz. Bármennyire ara
nyosak ezek a csöpp jövevények, rengeteg felelősség
gel járnak. Felelős gazdiként ezeket az apróságokat is 
megfelelően kell orvosi ellátásban részesíteni, ebben 
az időszakban még gyakrabban, mint felnőtt korban. 
Mivel még kicsik  mint a gyermekek  kiszolgáltatot
tak, sírnak, maguk alá piszkítanak. Ez természetesen 
egy átmeneti állapot, de a nehezebb rész csak ezután 
jön, amikor felelős gazdát kell nekik találni. A men
helyek, ebrendészeti (gyepmesteri/sintér) telepek már 
így is tele vannak, legyen szó felesleges fiatal szaporu
latokról vagy felnőtt, veterán kutyákról, keverékekről 
vagy akár fajta tiszta állatokról (sajnos több százezer 
kutyáról és cicáról beszélünk).

 
Ezeknek a tudatában, amennyiben nem cél az ál

lat felelős és szabályszerű tenyésztése, jobb elkerülni 
a szaporodást. A szabályszerű, szakértelemmel való 
tenyésztés teljesen más, mint a felesleges szaporítás, 
melynél csak tárgyként kezelik az állatokat és ha nem 
találnak nekik gazdát, akkor sokan inkább fel sem ne
velik őket. Már külön fajtamentő szakszervezetek ala
kultak ezeknek az állatoknak a befogadására.

Ivartalanítás hiányában láthatjuk, hogy olyan 

szintű túlszaporodás van, melynek következtében el
lepik az utcát a kóbor és beteg állatok, tele vannak a 
menhelyek, ebrendészeti telepek, ahol bizonyos idő 
lejárta után az állatok altathatóvá válnak (ameny
nyiben14 nap elteltével sem kerül gazdához, és más 
alternatív elhelyezést nem találnak számára, akkor 
elaltatásra kerül sor).

Az állatoknál tényleg életet menthet az ivartalaní
tás. Sokan úgy érezhetik, hogy ezzel beleszólunk a ter
mészet rendjébe, pedig kifejezetten szükséges van rá. 
Már nem a régi időket éljük, az orvostudomány min
den téren fejlődik és régi elképzeléseink kiegészülnek 
új felfedezésekkel. Ennek köszönhetően az ivartalaní
tás fontosságának tudatában kijelenthetjük, hogy éve
ket és egészséget adhatunk kedvencünknek. Nézzünk 
néhány tényt: 

• Szukák esetében csökken az emlődaganat esélye 
(a halálozás gyakoriságának aránya ebben:  
cicáknál 90%, kutyáknál 50%)

• Ezen kívül az álterhesség, méhgyulladás és to
vábbi daganatok kialakulása jelentősen csökken.

• Kan kutyák esetében megelőzhető a hererák, a 
prosztata megnagyobbodása, illetve a gátsérv.

• A tüzelés időszakában csökken az inger, a 
feszültség, a szökés és csavargás iránti vágy és a 
véres váladékozás.

Ne felejtsük el, hogy a kis baj kevesebb pénzbe, míg 
a nagy baj sajnos sok pénzbe kerül. Nem mindenki 
engedheti meg magának, hogy a beteg állatának élet

Ivartalanítás az életért
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A bántalmazás egy nagyon népszerű téma manapság 
a médiában, a társadalmi kommunikációban. Sokan 
úgy gondolják, hogy a fizikai erőszak az a bántalma
zás, pedig sokkal összetettebb és árnyaltabb jelenség, 
amely gyakran észrevétlenül szövi át kapcsolatainkat. 
Ez a cikk azokra a kevésbé ismert formákra és jelekre 
 összpontosít, amelyek elkerülik a figyelmet, mégis sú
lyos károkat okozhatnak az áldozatok életében.

A láthatatlan sebek a teljesség igénye nélkül:

Digitális bántalmazás
A modern technológia új terepet nyitott a bántal

mazók számára:
• Kémszoftverek telepítése a partner eszközeire.
• Közösségi média fiókokhoz való hozzáférés 

kódok elkérése, ellenőrzése.
• Online zaklatás vagy megszégyenítés.
• Intim képek engedély nélküli megosztása.
• Folyamatos nyomon követés helymeghatározó 

alkalmazásokkal.
• Kommunikációs csatornák elvágása vagy 

szigorú megfigyelése.
• Web kamerán keresztüli megfigyelés.
Ezek a lépések megfosztják az egyént a szabadságá

tól, az önrendelkezés jogától.

Gazdasági bántalmazás
A bántalmazás egyik legkevésbé tárgyalt, mégis 

rendkívül elterjedt formája a gazdasági kontroll. Ez 
megnyilvánulhat abban, hogy:

• A bántalmazó teljes ellenőrzést gyakorol a 
család pénzügyei felett.

• Megakadályozza, hogy a partner munkát 
vállaljon vagy tanuljon.

• Saját nevére íratja az összes vagyontárgyat.
• Apró kiadásokról is számonkérést tart.
• Adósságba hajszolja a partnert.
• Megtagadja az alapvető szükségletek 

finanszírozását.
Mindenkinek joga van a saját erőforrásai feletti 

kontrolhoz. A gazdasági függőség különösen veszé
lyes, mert gyakran ez az egyik fő akadálya annak, hogy 
az áldozat kiléphessen a bántalmazó kapcsolatból. 

A bántalmazás rejtett jelei:

A gázlángozás (gaslighting)
A „gaslighting” a pszichológiai manipuláció egyik 

legravaszabb formája, amely során a bántalmazó elhi
teti áldozatával, hogy az nem jól emlékszik az esemé
nyekre, túlreagál, vagy egyenesen őrült. 

Bántalmazás arcai

mentő műtéteket fizessen, így jobb ezeket elkerülni 
egy kis odafigyeléssel, egy egyszeri beavatkozással. 

Amennyiben mégis megérkezik az alom hozzánk 
 mert természetesen előfordulhat  akkor részesít
sük őket megfelelő orvosi ellátásban. Próbáljunk meg 
nekik gazdát találni, használva a közösségi oldalakat, 
csoportokat. Fordulhatunk szervezetekhez is, de akár 
kezdhetjük a szomszédokkal, barátokkal, akiknek se
gítségével remélhetőleg hamarabb biztonságos és sze
rető otthont találhatunk az állatkáknak. 

Ők kiszolgáltatottak, nem tudnak beszélni, dolgoz
ni, ellátni magukat. Házasítottuk őket, felelősséggel 
mi tartozunk értük.

Orvosi rendelők Balatonakarattyához közel, akik
hez fordulhatunk ivartalanítással is: 

Lutra Állatorvosi Rendelő,  
Balatonalmádi +70 215 6525

Rendelő a Suttogó Állatorvoshoz, 
Szentkirályszabadja +30 280 4265

Siófok irányában is érdemes keresgélni, hogyha az 
az irány a preferencia, több kiváló szakember közül 
válogathatunk. 

Amennyiben az állat szállítására vagy bármilyen 
tanácsra, segítségre van szükségük, nyugodtan keres
senek meg az alábbi email címen: 

anette.fodor@gmail.com 
Fodor Anett

mailto:anette.fodor@gmail.com
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Jellemző mondatok:
• „Ez soha nem történt meg, kitalálod.”
• „Túl érzékeny vagy, csak vicceltem.”
• „Mindenki látja, hogy nem vagy teljesen 

normális.”
• „Nem ezt mondtam, rosszul emlékszel.”
Ez a manipuláció idővel az áldozat valóságérzéke

lését is eltorzíthatja, ami súlyos identitásvesztéshez és 
függőséghez vezethet.

Intermittáló megerősítés
A bántalmazás egyik legmegrázóbb jellemzője a 

váltakozó bánásmód – a szeretet és a bántás közötti 
kiszámíthatatlan ingadozás. Ez a „mézeshetek ciklus” 
rendkívül erős érzelmi függőséget alakít ki:

• Feszültség építése.
• Bántalmazó esemény.
• Bocsánatkérés, ajándékok, intenzív szeretet.
• A ciklus újrakezdése.
Az áldozat fokozatosan a pozitív pillanatokra kezd 

koncentrálni, és gyakran maga is keresi a hibát magá
ban a rossz időszakokért, ebben az önhibáztatás nagyon 
ki tud alakulni, amiből szintén nagy munka kilépni. 

Bántalmazás váratlan helyzetekben

Szakmai bántalmazás
A munkahelyi bántalmazás túlmutat a nyilvánvaló 

eseteknél:
• Érdemek kisajátítása.
• Fontos információk visszatartása.
• Szakmai fejlődés szándékos akadályozása.
• Észrevétlen elszigetelés a kollégáktól.
• Túlzott munkateher kirovása lehetetlen 

határidőkkel.
• Megérdemelt érdemek megvonása.

Gondoskodó kapcsolatokban jelentkező bántalmazás
Különösen nehéz felismerni a bántalmazást, ami

kor gondoskodó viszonyban történik:
• Idősek esetében: családtagok által történő 

pénzügyi kihasználás, gyógyszerekkel való 
visszaélés, elhanyagolás.

• Fogyatékkal élők gondozásában: szükséges 
segítség megtagadása, izolálás, infantilizálás.

• Egészségügyi ellátásban: fájdalom lekicsinylése, 
tájékoztatás megtagadása, döntési jogok 
figyelmen kívül hagyása.

Miért nem egyszerű kilépni?
A „miért nem hagyja el?” kérdés túlegyszerűsíti a 

bántalmazó kapcsolatok komplexitását:
• Gazdasági függőség, gazdasági ellehetetlenedés.
• Gyermekek védelme, mely nem minden esetben 

szolgálja a gyermekek védelmét. 
• Fokozott veszély a szakítás.
• Stockholmszindróma és érzelmi kötődés.
• Elszigeteltség és támogató háló hiánya.
• Intézményi bizalmatlanság vagy korábbi negatív 

tapasztalatok a segítségkéréssel.

Mit tehetünk?

Segítő szemtanúként
• Ne ítélkezzünk az áldozat döntései felett.
• Legyünk következetesen jelen, még ha az 

áldozat visszatér is a kapcsolatba.( trauma 
kötés)

• Konkrét segítséget ajánljunk fel (szállás, jogi 
tanácsadás, gyermekfelügyelet).

Társadalmi szinten
• Segítsünk a gazdasági függetlenséget.
• Követeljünk jobb képzést a szakemberek 

számára a bántalmazás felismerésében.
• Építsünk tudatosságot a kevésbé ismert 

bántalmazási formákról.
• Alakítsunk ki zéró toleranciát a bántalmazás 

minden formájával szemben.
• Bíztassuk az áldozatokat, hogy szakembert 

keressenek fel. 

Segélyvonalak Magyarországon
• NANE Egyesület segélyvonal: 0680505101 

(hétfő, kedd, csütörtök, péntek 1822 óra)
• Országos Kríziskezelő és Információs 

Telefonszolgálat: 0680205520 (024 órában)

Tátorján Szociális Szolgáltató Intézmény
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Kevés kiszolgáltatottabb helyzet létezik manapság, 
mint amikor valaki bekerül egy pszichiátriai osztály
ra. Bár ilyen helyzetben mindenkit megilletnek bizo
nyos alapvető jogok, a tapasztalat szerint ezek nagyon 
gyakran nem érvényesülnek.

Tulajdonképpen az egyetlen hely, ahol az embert 
bűncselekmény hiányában is megfoszthatják szemé
lyes szabadságának alapvető jogától, egy pszichiátri
ai osztály vagy intézmény. Elvileg, a törvény szerint 
ilyen csak akkor történhet meg, ha az illető közvetle
nül és súlyosan ön vagy közveszélyes állapotban van. 
A gyakorlat mégis azt mutatja: számos olyan helyzet 
adódhat, amikor valakit jogtalanul kényszeríthetnek 
pszichiátriai kezelésre. Egy vagyoni vagy örökösödési 
vita, válóper vagy gyermekelhelyezési per, vagy akár 
komolyabb konfliktushelyzet során is előfordulhat, 
hogy az egyik fél – így vagy úgy – kényszerbeutalót 
szerez „ellenfelének” a pszichiátriára, aki aztán, on
nan kikerülve, „pszichiátriai kórtörténettel” a háta 
mögött máris hátránnyal indul a fenti jogi viták bár
melyikében. Ilyen esetekre az elmúlt egykét évtized
ben számos példa akadt Magyarországon is.

Az ombudsman, vagyis az alapvető jogok biztosa 
számos alkalommal tett már közzé olyan jelentéseket, 
melyek arról számoltak be: a pszichiátriai osztályokon 
bizony rendszeresen sérülnek a kezeltek jogai, időn

ként egészen komolyan. Egy alkalommal például az 
emberjogi biztos azért emelte fel a szavát, mert egy 
nőt – aki otthonában lett rosszul, és a pszichiátriára 
szállították – a kórházban levetkőztették, bepelen
kázták, a bokáinál és a csuklóinál az ágyhoz kötözték, 
majd ájultra gyógyszerezték. Az ombudsman több 
jogsértést tárt fel az ügyben, és ajánlásokat is tett an
nak érdekében, hogy ilyen esetek újból ne történhes
senek meg.

Ha valaki kényszerrel kerül a pszichiátriára, leg
többször fogalma sincs az őt megillető jogokról. A 
helyzetet rontja, hogy az ápoló személyzet ilyenkor az 
illetőt könnyen könyveli el „elmebetegnek”, és gyak
ran az illető kényszerítés elleni tiltakozását is „beteg
sége” részének tekintik.

Az Állampolgári Bizottság az Emberi Jogokért Ala
pítvány közszolgálati céllal olyan információs anyagot 
állított össze, amely közérthető nyelvezettel magyaráz
za el, milyen jogok illetnek meg valakit, aki bekerült a 
pszichiátriára. Az anyag az egészségügyi törvény alap
ján készült, és jó szolgálatot tehet akár a pszichiátriára 
kerülőknek, akár hozzátartozóiknak.

A „Betegjogok” című információs anyag a szerve
zet honlapján itt érhető el:

https://emberijogok.hu/betegjog/

Milyen jogok illetik meg 
az embert a pszichiátrián?

https://emberijogok.hu/betegjog/
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Nemzetközi Kadét Kupa és Országos 
Haditorna Verseny Balatonakarattyán 

A csapatmunka és katonai értékek ünnepe a Balaton 
partján. Idén tavasszal ismét rangos honvédelmi ese
ményeknek adott otthont Balatonakarattya, ahol a Ma
gyar Honvédség Rekreációs, Kiképzési és Konferencia 
Központjában egyszerre rendezték meg az V. Nemzet
közi Kadét Kupát és a IX. Országos Haditorna Verseny 
döntőjét. A festői Balatonparti helyszín nemcsak le
nyűgöző látványt kínált, hanem ideális környezetet is 
biztosított a fizikai és szellemi kihívásokkal teli prog
ramokhoz. A versenyen harminc csapat mérte össze 
erejét és felkészültségét bizonyítva, hogy a katonai érté
kek határokon átívelnek, és hogy a katonai lét és a sport 
szorosan összekapcsolódik Európában. A cseh, román, 
brit, osztrák és szerb kadétok részvétele különösen fon
tos nemzetközi jelleget adott az eseménynek, lehetősé
get teremtve a kulturális és szakmai tapasztalatcserére. 
A résztvevők különféle szárazföldi és vízi kihívásokkal 
szembesültek: hajóevezés, célba lövés, valamint kúszás
salmászással nehezített akadálypályák tették próbára 

őket. A feladatok nemcsak az egyéni állóképességet, 
hanem a csapatmunkát is megkövetelték – a siker kul
csa sokszor az volt, hogy a versenyzők mennyire tudtak 
együttműködni, bízni egymásban és közösen megolda
ni a kihívásokat. Ahogyan Mihócza Zoltán altábornagy, 
a Honvéd Vezérkar főnökének helyettese a megnyitón 
hangsúlyozta: „Szolgálatunkban elengedhetetlen, hogy 
mind fizikailag, mind mentálisan felkészültek legyünk.” 
Ez az üzenet jól tükrözte a verseny célját: a honvédelmi 
nevelésen túlmutatva a fiatalokat az élet minden terü
letén segíteni a fegyelmezettség, a kitartás és az együtt
működés fejlesztésében. Az V. Nemzetközi Kadét Kupa 
és a IX. Országos Haditorna Verseny újra bizonyították, 
hogy a katonai értékek, a sport iránti elkötelezettség és 
a csapatmunka nem ismernek határokat. Ezek a fiata
lok nemcsak egymással versenyeztek, hanem együtt 
építettek egy olyan jövőt, ahol a szolgálat, a fegyelem 
és az együttműködés közös nyelvet jelentenek Európa 
minden szegletében.
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TeSzedd
Már sokadik alkalommal vett részt Balatonaka

rattya Község Önkormányzata az országos TeSzedd 
akcióban, ami idén április 713. közötti időszakra 
esett. Balatonakarattyán április 12én gyűltünk össze 
a szemétszedésre reggel 9 órakor az Iskola utca 7ben. 
Szép meleg tavaszi idő volt a településen, a környe
zet is ébredezett, így még jobb hangulatban telt el 
ez a közösségi program is. Délben a Balatonakaraty
tyai Nyugdíjas Klub vengdégelte meg gulyáslevessel 
a fáradt szemétszedőket. Sok zsákot összeszedtünk 
a faluban, több helyről is. Nagyjából 50 lelkes se

gítő gyűjtötte a hulladékot, több csoportra osztva. 
Nagyon örülünk, hogy évről évre egyre többen ve
szünk részt ezen a közösségi programon, de bár
milyen jellegűről is legyen szó, egyre szélesedik a 
korosztályi összetétel. Sok gyerek már várja eze
ket az alkalmakat és lelkesen mennek a bozótba, 
akár kisebb sérülések árán is, hogy szemétmen
tesítsék a természetet. Egyre tudatosabbak is a 
hulladékgyűjtéssel kapcsolatban a mai gyerekek. 
Köszönjük mindenkinek aki idén is részt vett ezen az 
eseményen, hogy ezzel is szebbé varázsoljuk az otthu
nunkat!

Horváthné Winkler Klára

Húsvéti játszóház
Rengeteg csillogó szemű kisgyermek jött el a szü

leivel vagy nagyszüleivel, akikkel együtt festették a 
szebbnél szebb tojásokat, készítették a különböző 
húsvéti dekorációkat. Igazán nem is lehetett tudni kik 
élvezték jobban a kézműveskedést, a gyerekek vagy a 
felnőttek. 

Idén egy picit hamarabb rendezte meg az Önkor
mányzat a húsvéti kézműves foglalkozást, mint szokta.

Ennek az volt az oka, hogy a kis műveket, amelye

ket a gyerekek elkészítettek, még az ünnep előtt ki 
tudják tenni a falu különböző pontjaira.

Így került feldíszítésre a Polgármesteri Hivatal előt
ti füves terület, valamint a nagy körforgalom.

Örömünkre szolgál, hogy idén is támogat minket 
az Eötvös Károly Megyei Könyvtár, akik az alapanya
gokat biztosították a rendezvényre.

Várunk mindenkit szeretettel a következő könyvtá
ri eseményre, amely 2025. június 13án lesz, amikor is 
hangszerekkel ismerkedhetünk meg.

Babiczky Beáta
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Évek óta rácsodálkozunk arra, hogy a falunkról szóló 
beszélgetéseinkből az tűnik ki, hogy legtöbbünk mennyire 
hasonló okból szeret itt élni, itt lenni … minden félreértés 
és facebookvita ellenére is. Mégis, ha valaki mondta, hogy 
az „Akarattyiak ezt vagy azt akarják”, akkor felmerült a kér
dés, hogy „tényleg ezt akarják? ezt honnan tudjuk?”. Más

fél éve, 2023 telén beszéltünk arról, talán nem is először, 
hogy gyűjtsük össze és írjuk le azokat az értékeket, amivel 
a nagy többség egyetért, és az ebből adódó jövőképet, amit 
szeretnénk. Mivel hétköznapi munkánk során is különböző 
szervezetek értékeinek és célkitűzéseinek összeállításával 
foglalkozunk, ezért tudtuk, hogy mit kell tenni.

Pár héttel ezelőtt vidám hangulat, finom illatok és 
jó társaság töltötte be Balatonakarattya Honvéd Üdü
lőjét, hiszen megrendezésre került a Kolbásztöltő Vi
gasság, amelyet a Honvédség szervezett, és amelyre az 
Balatonakarattyai Fürdőtelep Egyesületet is meghívta.

Az „Akarattyai kolbászolók” lelkesen vetették bele 
magukat a kolbásztöltés izgalmas folyamatába – sok 

nevetéssel, jóízű beszélgetésekkel és természetesen 
ínycsiklandó falatokkal.

Köszönjük a Honvédségnek a meghívást és a 
vendégszeretetet, valamint a szervezők munkáját, 
amelynek köszönhetően egy emlékezetes nap része
sei lehettünk.

Károly Zsigmond

Kolbásztöltő Vigasság

Akarattya 2035 Fórum:  
Értékeink, jövőképünk és közös feladataink

1. Nyugodt, biztonságos, zöld környezet
• Zöld és sétálható üdülőfalu – fás, árnyas utcák, parkok és közösségi 

terek, amelyek a pihenést és a természetközeli életet támogatják.
• Csend és biztonság – alacsony forgalom, nyugodt utcák, ahol egy 10 

éves gyerek is egyedül lemehet a strandra.
• Rendezett, gondozott – tiszta, karbantartott közterületek és takaros 

magánkertek, amelyek az üdülőélet szépségét erősítik

2. Kényelmes itt élni, szívesen vagyunk itt
• Jól működő, elérhető szolgáltatások és boltok
• Közösségi terek, parkok, rekreációs lehetőségek minden generációnak
• Könnyű közlekedés autóval és anélkül is

Jövőképünk négy pontja - milyen legyen Akarattya 2035-ben? Ezek az irányok biztosítják,  
hogy a településünk hosszú távon is élhető, fenntartható és közösségi maradjon.

3. Itt jó strandra, Balaton partra járni
• Ápolt, gondozott strandok és sétányok
• Természetközeli üdülő, pihenőhelyek 
• Tágas terek, ahol nincs zsúfoltság, mindenki 

kényelmesen élvezheti a Balatont.

4. Közösen teszünk 
• Mindenki magáénak érzi Akarattyát és 

felelősséget vállal érte
• Közösen teszünk a környezetünkért és a 

közösségi életért
• A helyiek és a nyaralók jó kapcsolatban vannak
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Miért 2035? 
Elegendően távolra akartunk nézni, hogy kicsit el tud

junk szakadni a hétköznaptól (pl. melyik utca aszfaltozása 
következzen) és a hosszabb távon fontos kérdésekkel fog
lalkozzunk. A három alkalmon összesen kb. nyolcvanan 
vettünk részt, sokan mindhárom alkalommal, és érdekes 
volt, hogy mennyire széleskörű lett a csoport: családosok, 
idősek, nyaralók, állandó lakosok, a falu különböző részein 
lakók, különböző hátterű és foglalkozású résztvevők kép
viselték magukat. A résztvevők kis csoportokban dolgoz
va beszélték át és írták össze Akarattya értékeit és céljait, 
jó páran pedig még emailben is elküldték a gondolataikat. 
Köszönjük!

Köszönjük a résztvevőknek az aktív munkát és az ado
mányokat, köszönjük a helyszínt az önkormányzatnak és 
köszönjük a Fürdőtelep Egyesületnek, hogy támogatta és 
finanszírozta az fórumot.

Meglepetés az eredményben leginkább az, hogy meny

nyire hasonlóan gondolkodunk, a kialakult vélemény asz
talonként is szinte megegyezett. Sőt, közben azt is megtud
tuk, hogy az itt megfogalmazottak szinte teljes összhangban 
vannak a párhuzamosan készített önkormányzati felmérés
sel. Ez bizadalomra ad okot, hogy a közös képpel sokan 
egyetértünk. (Ha a kedves olvasó lényegesen mást gondol a 
falu értékeiről, vagy épp tetszik a fórum által szöveg, akkor 
írjon nekünk egy emailt: akarattya2035@gmail.com)

Az „Akarattya 2035”, a megfogalmazott értékek és jö
vőkép a keretes írásban olvasható. Ez nem egy merev sza
bálygyűjtemény, hanem egy iránytű, amely segít összehan
golni a közösség gondolkodását és döntéseit.

Hogyan tovább? Hogyan használjuk az Akarattya 2035 
eredményeit?
1. Legyen előttünk! Használjuk iránytűnek, sorvezetőnek! 

Tekintsünk rá kisebbnagyobb egyéni és közösségi dön
téseink előtt, hogy ebbe az irányba megyünke? Egyegy 
megvalósítandó terv döntésekor gondolkodjunk el egy 

Azért szeretjük Balatonakarattyát, mert ...

A természet közelében vagyunk
• Nagy tér vesz körül, és az egyik legszebb kilátás nyílik 

innen
• Sok a zöld terület, a magasparton, az utcákontere

ken hatalmas, árnyas fák állnak
• A nagy kertek, az alacsony beépítettség megőrzik a 

természetes harmóniát.
• A Balaton és a táj szépsége nap mint nap része az éle

tünknek.
• Friss levegőt tudunk venni.

Szabadságon vagyunk
• Itt pihenünk, üdülünk – állandó lakosok is úgy érez

zük, mintha mindig szabadságon lennénk.
• Csend és nyugalom vesz körül, távol a nagyvárosi 

zajtól. 
• Akarattya egy kis világ, ahova nem özönlik a tömeg

turizmus – inkább azok jönnek, akik ide kötődnek és 
akik ezt a nyugodtságot keresik.

• Egy hely, ahol családok és barátok jönnek össze, és 
valóban otthon érzik magukat.

Jó a közösség
• Aktív, sokszínű közösség vagyunk, ahol könnyen le

het kapcsolódni.

Akarattyai Alapértékek-azok az értékek, amelyek miatt szeretjük Akarattyát, és amelyeket  
meg akarunk őrizni. Ez az alap, amelyre minden jövőbeli döntésünket építjük.

• A civil szervezetek, helyi csoportok sok programot szer
veznek, amelyek összehozzák az embereket.

• Az utcákban, szomszédok között természetes a barátság 
és egymás segítése, támogatása, a gyerekek közösen ját
szanak.

• Itt van időnk egymásra, a beszélgetésekre, a közösségi 
élményekre.

A Balaton elérhető és megélhető
• A víz közelsége megnyugtat, feltölt, kikapcsol.
• A part a közösségi élet egyik központja – itt találkoznak 

családok, barátok, helyiek és nyaralók.
• A napfelkelte és a naplemente látványa mindig különle

ges élmény, amit nem lehet megunni.
• Büszkék vagyunk rá, hogy sok strandunk van, és a víz

part sokféle kikapcsolódási lehetőséget kínál.

Akarattyával mindannyian szívvel-lélekkel foglalkozunk
• Van bennünk fejlődési vágy, de az értékeinket is meg 

akarjuk őrizni.
• Ápoljuk az összképet, környezetet
• Aktívan teszünk a faluért, beszélünk róla, szervezünk, 

alakítjuk.
• Közösen gondolkodunk azon, hogyan lehet Akarattya 

még élhetőbb, még inkább a miénk.
• Megküzdött a falu a határaiért, büszkék vagyunk arra, 

hogy ez egy különálló, önálló közösség.
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Tizenhárom éve lettünk akarattyaiak. A döntés egy csa
ládi alku eredménye volt: két év kaliforniai élet után én Bu
dapest miatt akartam hazaköltözni, Linda, a feleségem pedig 
a Balaton gyerekkori emlékeihez ragaszkodott. Így született 
meg a kompromisszum: ha már nem lehet Kalifornia, legyen 
Akarattya. Olyannyira komolyan vettük, hogy itt építkez
tünk, Budapesten pedig csak egy bérelt lakásban laktunk. 
Nekem Akarattya lett az otthon, Budapest a munkahely.

Szóval rendes gyüttmentek vagyunk. De nem nyaralók. 
Akarattyai lakcímkártyával, évente 180 nap jelenléttel ki
alakult egy sajátos identitásom: a nyaralókhoz képest aka
rattyai, a helyiekhez képest budapesti.

Sokáig nem is tudtunk a „nagy ügyekről”: a leválásról, a 
vagyonmegosztásról, arról sem, hogy kedvenc strandunk, a 
Bezerédj, Keneséhez tartozik. Mi csak nyugalmat kerestünk 
a Balaton partján. De aztán elkezdtük olvasni az Akarattya 
Infót. És feltűnt, hogy mennyi feszültség húzódik a sorok 
között: helyiek és nyaralók, fejlesztéspártiak és természet
védők, békét keresők és lendületet akarók. A Rusty teraszán 
szívecskés cappuccinót kortyolók és a „küldjük Füredre a 
nyüzsgést” vonal közti szakadék.

Közben meg… mindenki kedves. A húsvéti tojásfestés
nél, az adventi ablaknál, a strandon, a szaunában. Többet 
tudok az akarattyai szomszédaimról, mint a budapestiek
ről. Itt mindig van, aki segít. És több „másik pártra szavazó” 
ismerősöm van itt, mint bárhol máshol – mert itt valami 
mélyebb köt össze minket.

Aztán jött 2020 ősze. Kiderült: egy 150 méteres kikötőt 
terveznek a strandok közé, az MNB üdülő területére. A 
legmegdöbbentőbb az volt, hogy mindenki – helyi, nyara
ló, önkormányzat – ugyanazt mondta: „Nem tudtam róla. 
Nem kérdeztek meg. Nem volt beleszólásom.” Akkor érez
tem először: ha így megy tovább, a jövőt valaki más fogja 
eldönteni helyettünk.

Innen indult az Akarattya 2035 Fórum ötlete. Ketten ba
rátaimmal – Bajnok Andreával és Karádi Richárddal – ar
ról kezdtünk álmodni, hogy kéne egy beszélgetés Akarattya 
jövőjéről. Egy fórum, ahol nem a favágásokra, a dugókra, 
vagy a legújabb tervek elleni tiltakozásokra reagálunk – 
hanem előre nézünk. Kérdezzük meg egymást: milyennek 
akarjuk látni Akarattyát 1015 év múlva?

Tavasszal három alkalomból álló műhelybeszélgetést 
tartottunk. A cél egyszerű volt: teret adni a közösségnek. 
Nem akartunk „eredményt” hirdetni. Csak emlékeztetni: 
most a hosszú távú jövőről beszélünk.

Már az első este meglepetést hozott. A résztvevők kedvenc 
akarattyai emlékeit gyűjtöttük össze egy közös idővonalon. 
Lánykérések, koncertek, baráti vacsorák, esti séták – egy élő 
közösség rajzolódott ki előttünk. És én, aki addig azt hittem, 
hogy Akarattyán mindenkit gyorsan továbbküldenek Kene
se felé, szégyenkezve ismertem fel: tévedtem. Itt szeretik az 
embereket. A családot. A közösséget. Csak nem a tömeget.

Azt hittük, túl nagyok a különbségek közöttünk. Aztán 
jött egy gyakorlat: mindenki mondjon három dolgot, amit 

Akarattya 2035 
Egy beszélgetés, ami összekötött minket

pillanatra, hogy lehete még zöldebbnyugodtabbkö
zösségibbAkarattyaibb módon megcsinálni?

2. Konkrét teendők listáját is összegyűjtötte a fórum, en
nek terjedelme meghaladja a cikk méretét, viszont az 
érdeklődők és a munkacsoportok részére természetesen 
átadjuk.

3. A célok mentén kialakulóban vannak aktív csoportok: 
falu szépítésére, a fák megújítására, a közlekedés bizton
ságára, stb. Ezen csoportoknak ki kell találniuk az aktív 
működésük kereteit, kapcsolatukat egymással, az önkor
mányzattal, hogy javaslataikat meg tudják fogalmazni – 
ehhez egyesületként teret biztosítunk.

4. Számos téma szakértelmet, önkormányzati döntést és/
vagy erőforrást igényel. Témától függően a Fürdőtelep 

Egyesület, a Nők a Balatonért Egyesület és az önkor
mányzat tagjai is vállalták, hogy képviselik ezeket a té
mákat, teret biztosítanak közös munkához az arra ér
deklődőknek és aktívan részt vesznek benne.

Szervezőként azt vállaltuk, hogy ez az iránytű elkészül
jön, elérhető legyen. Kívánjuk, hogy hasznosnak találtassék 
és hasznára váljon a közösségünknek!

Egyesületként és egyénként is vállaljuk, hogy ezt az ér
tékrendet, jövőképet képviseljük és teszünk érte, hogy meg
valósuljon. Tegyenek Önök is!

A fórum szervezői: Bajnok Andrea, Halácsy Péter és  
Karádi Richárd, a Fürdőtelep Egyesület ügyvezetője
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KINCSKERESŐ CSALÁDI DÉLELŐTTRE
várjuk Balatonakarattyán a gyerekeket , családokat!

Időpont: 2025. május 03. Szombat 9.30-13.00 óra
Jelentkezés a körszínpadnál. 

• Regisztráció: 9.30-10.30 óráig - menetlevél kiosztása 
• „Keresd a párját” feladat teljesítése 
• 8 állomás megtalálása és az ott található, érdekesebbnél  

érdekesebb feladatok megoldása 
• Visszaérkezésnél az utolsó feladat elvezet a kincshez!  

Aki megtalálta a kincset húzhat egy tombolajegyet  
és megkapja a nyereményt!

További programok: • NABE játszóház • kézműves foglalkozás 

SZERETETTEL VÁRUNK MINDEN ÉRDEKLŐDŐT!

Balatonkenese-Balatonakarattya csoport

szeret Akarattyában. És megszületett egy közös alap: a nyu
galom, a természet, a közelség, a kapcsolódás.

A második alkalmon azt kérdeztük: milyen legyen Aka
rattya 10 év múlva? A válasz: zöld, biztonságos, rendezett. 
Olyan hely, ahol jó élni és pihenni is. De a konkrét kérdések 
igazán megmozgatták a beszélgetést: hogyan lehet ezt fenn
tartani? Milyen szabályokra, eszközökre van szükség? És ki 
tartatja be?

Pár héttel később Amszterdamban jártam, ahol megtud
tam: van olyan városrész, ahol évente csak 15 napra lehet 
kiadni egy lakást – így védik a helyiek életterét. Nálunk is 
felmerült: legyene parkolódíj a strandnál? Sebességkorlá
tozás? Differenciált belépő? Ezek eszközök. És ha felismer
jük, hogy dönthetünk, akkor nem sodródunk tovább.

A harmadik beszélgetésen már olyan volt, mint egy 
baráti találkozó. Már nem féltem attól, hogy túl kevesen 
vagyunk. Mert ha nyolcvan ember elkezd gondolkodni a 
jövőről, az már változás. Ha másik nyolcvan majd másho
gyan látja – annál jobb. A lényeg: elkezdődött a beszélgetés.

És ez csak a kezdet. A következő hónapokban szeret
nénk ezt a közös jövőképet eljuttatni mindenkihez: az ön
kormányzathoz, a civil szervezetekhez, az itt élőkhöz és a 
nyaralókhoz egyaránt. Egy év múlva pedig újra leülünk, és 
megnézzük, mire jutottunk.

Akarattya nem csak egy nyaralóhely. Hanem egy hely, 
ahol üdülni, megpihenni, kapcsolódni lehet – egymáshoz 
is. És ez az, ami igazán összeköt minket.

Halácsy Péter
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A Víz Világnapja alkalmából március 22én tartot
tuk hagyományos „Balatoni kincskereső” játékunkat a 
Vak Bottyán strandon. Az idei év mottója:

„ŐRIZZÜK MEG GLECCSEREINKET!”

A gleccserek manap
ság gyorsabban olvad
nak, mint bármikor. Ki
számíthatatlanná válik a 

víz körforgása. Emberek milliárdjainak az életét befo
lyásolja az olvadékvíz áramlásának a módosulása, ami 
szerte a világon árvizeket, aszályokat, földcsuszam
lásokat és tengerszintemelkedést okoz. A gleccserek 
védelmében meghirdetett világméretű kampányhoz 
csatlakozott a Nők a Balatonért Egyesület. A családi 
napot ezen irányelv szerint szerveztük meg mi is a tó 
körüli NABE csoportjaival egyidőben. A játékban te
lepülésünk 8 állomását kellett felkeresniük a csapatok
nak, ahol a megadott információk alapján különböző 
feladatokat kellett megoldaniuk. A kincskeresésben, 
itt élt híres embereket, jellegzetes épületeket ismer

hettek fel. Minden állomáson a helyes megoldás egy 
szám volt, melyet a végén betűkre váltva a „gleccser” 
szót kapták meg. A csapatok rendkívüli módon telje
sítettek, ezért senki sem távozott üres kézzel. Értékes 
ajándékokat, családi belépőket nyerhettek. Ezenkívül 
különböző játékos feladatok is várták a gyerekeket: 

kártyás szelektív hulla
dékgyűjtés, balatoni totó, 
ügyességi szabadtéri és vi
zes játékok. 

A program zárásaként 
Thury Attilánéval, csopor
tunk vezetőjével megko
szorúztuk a Balatont. 

Nagyon köszönjük Ba
latonkenese Város Önkor
mányzatának, hogy évről 

évre biztosítja a helyszínt rendezvényeink számára. 
Köszönjük továbbá támogatóinknak a felajánlásokat, 
örömet szerezve ezzel a gyerekeknek. Köszönet a csa
ládoknak is, hogy velünk töltötték ezt a szombati na
pot a borús idő ellenére. 

Támogatóink:
 THURY DENT KFT.
 HDRODYNAMIC KFT.
 KATICA PÉKSÉG ÉS TEAHÁZ
 VILLKER KFT.
 LEVENDULA VIRÁGÜZLET
 GALI FRUIT BT.

Vági Károlyné
Balatonkenese -  Balatonakarattya csoport

NABE Víz Világnapi programok



19

Civil élet2025. március2025. március

„Befagyott vízkészletek védelme, 
avagy a hó és jeges Balaton emléke”

A konferencia célja volt áttekinteni 
a Balatonnal kapcsolatos aktuális víz
gazdálkodási helyzetet. 

A szakmai program sok elgondol
kodtató, érdekes adatot tartalmazott, 
melyek befolyásolják a tó körül élő 
emberek és az idelátogatók életét. 
Ezek közül néhányat kiemelnék:

201617 telén fagyott be utoljára a Balaton. 5060 
éve a jégborítás átlagos hossza 57 nap volt.

A Balaton teljes vízkészlete 2 év alatt cserélődik.
Az éghajlatváltozással tovább nő a hőmérséklet, 

amely felerősíti a párolgást, a téli évszak csapadéknö
vekedése hó helyett eső formájában hull.

A száraz tél és a hó borítottság elmara
dását követően nem marad elég nedves
ség a talajban. A kiszáradt talaj felmeleg
szik, töredezik és a csapadékot kevésbé 
tudja megtartani. Ezek erősen befolyásolják a Balaton 
vízgyűjtőjének körforgását.

A felmérések szerint 911 évente súlyos aszályok 
vannak.

A nádasok minősége az utóbbi 20 évben jelen
tősen romlott.(sajnos ez egész Európára jellemző). 
A közvetlen vízparti építkezések, illegális stégek, ki

kötőhelyek a nádasok területének  csökkenését ered
ményezik. Felszámolásuk jelentősen befolyásolja a tó 
ökoszisztémáját. Az élővilág számára a nádas egy vízi 
lakótelep, amelyre kifejezetten oda kellene figyelni. 
Teljes táplálékláncot, táplálékhálózatot foglal magába. 
Az algáktól, a baktériumokon keresztül, egészen a ro

varokon át a gerincesekig. A part felől ér
kező szennyeződések szűrésében is szerepet 
játszik. Befolyásolja a víz minőségét.

Kiemelt téma volt a gleccservédelem: Az 
édesvíz mennyisége csupán a Föld vízkész

letének 3%a. Jelentős része, kb. 80 %a sarki jégtaka
róban található.

 A globális felmelegedéssel a fagyos világ folyama
tosan zsugorodik, gleccsereink gyorsabban olvadnak. 
Ezért az édesvíz minden cseppjét meg kell becsülni.

 A gleccserek megmentése kulcsfontosságú túlélési 
stratégia  bolygónk és az egész emberiség számára. 

A szakmai program utolsó előadója
ként Szauer Rózsa, a NABE elnök asz
szonya felkért előadóként, az egyesület 
30 éves munkájáról és a Balatonnál ma 
előforduló anomáliákról beszélt. A ci
vilek és az önkéntesek munkásságának 
fontosságát emelte ki, vastapsot kapott.

Vági Károlyné   
Balatonkenese -  Balatonakarattya 

csoport 

Víz Világnapi Konferencia
 a Balaton régióban, Siófokon – 2025. március 25.
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helyi csoportja szeretettel várja az érdeklődőket

egy madárfüttyös sétára
Szakértő túravezető: Kajtár Bence (Magyar Madártani Egyesületi tag) 

Időpont: 2025. május 02. Péntek , 19 óra 
Találkozó helye: Balatonakarattya, Késmárk utca végén a három padnál
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Balatonakarattya Község Önkormányzatának lapja

Felelős Kiadó: Balatonakarattya Önkormányzata 
Szerkesztőség: Polgármesteri Hivatal, 8172 Balatonakarattya, Rákóczi út 55. 

Tel.: 06/20/2140369 • email: kultura@balatonakarattya.hu• www.balatonakarattya.hu 

Készült: Tradeorg Nyomda, 8184 Balatonfűzfő, Szállás u. 4. • Felelős vezető: Tóth Zoltán

ISSN 2415-9336

Kéziratokat nem őrzünk meg, és nem küldünk vissza. Közlés esetén fenntartjuk a szerkesztés jogát! 
A megjelent olvasói levelek és hirdetések tartalmáért felelősséget nem vállalunk!

Az Akarattyai Napló teljes tartalma szerzői jogvédelem alá esik, amely tekintetében a kiadó minden jogot fenntart. Az újságot, vagy annak 
részeit bármilyen formában reprodukálni, közzétenni (beleértve az interneten történő közzétételt is), terjeszteni, többszörözni kizárólag  

a kiadó előzetes, írásbeli engedélyével lehetséges.

1 teljes oldal 
 .................. 30.000 Ft + ÁFA

1/2 oldal 
 .................. 15.000 Ft + ÁFA

1/4 oldal 
 .....................7.500 Ft + ÁFA

1/8 oldal 
 .....................5.000 Ft + ÁFA

Megrendelés:  
kultura@balatonakarattya.hu

Hirdetési árak 
az Akarattyai Naplóban

Az Akarattyai Napló terjesztése
Az Akarattyai Napló kapható az Önkormányzat hivatalában munkaidőben, valamint 
email cím megadása esetén elektronikus úton is igényelhető, ez esetben körlevél 
formájában kerülnek a lapszámok kiküldésre. 
A lap letölthető a www.balatonakarattya.hu weboldalról is. Tervezzük, hogy az állandó 
lakcímmel rendelkezőknek házhoz visszük az újságot. Hosszútávú terveink között szerepel matrica 
kiadása is, hogy tudják a terjesztőnek jelezni nyaralótulajdonosként is, hogy kérik a kiadványt. 
Ez a terv valószínűleg a jövő évtől megvalósul.

Tisztelt akarattyai újságolvasók!
Kérünk minden Akarattyát szerető fotóst, hogy készítsenek felvételeket települé
sünkről. Célunk az, hogy újságunk részére minél több fénykép készüljön 
községünkről. Szívesen fogadunk archív, régi felvételeket, képeslapokat is 
beszkennelve, illetve  igény esetén beszkenneljük. A legjobb felvételeket szeretnénk 
megjelentetni az Akaratytyai Naplóban, valamint szeretnénk létrehozni egy 
képes gyűjteményt is a jövőben. Az Akarattyai Napló jogot formál a beérkezett 
képek újságunkban történő felhasználására, illetve az Akarattyát népszerűsítő 
anyagainkban a felvétel készítője nevének feltüntetésével. A képek beküldésével a 
szerző lemond a fotók jogdíjáról. Csak elektronikusan nem szerkesztett képeket 
várunk. Lehetőség szerint legalább 5 MB méretű legyen. Kérjük a beküldő rövid 
bemutatkozását Akarattyához való kötődéséről. 
A fényképek folyamatosan küldhetők címünkre: 8172 Balatonakarattya, Rákóczi 
út 55. elektronikus adathordozón, vagy hivatal@balatonakarattya.hu levélcímre. 
Várjuk felvételeiket egész évben, és köszönjük munkájukat, amellyel gazdagítani 
tudják Akarattya értékeit, és örömet szereznek olvasóinknak.
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Balatonakarattya Község 
Önkormányzati Hivatal:
8172 Balatonakarattya, Rákóczi út 55.
email: hivatal@balatonakarattya.hu
  88/658-811, 20/215-0870
Hétfő: 8:3012:00 12:3016:00 
Kedd: 8:3012:00 12:3015:00 
Szerda: Nincs ügyfélfogadás 
Csütörtök:12:3016:00 
Péntek: 8:3013:30

Polgármester/alpolgármester vagy 
képviselői fogadóóra:
telefonon történt egyeztetés alapján

Polgár Beatrix jegyző:
Balatonfőkajár, Kossuth u. 8.
  88/483-181

Településfenntartás: Szabó Péter
  20/214/3438
email: falugondnok@balatonakarattya.hu
Közterület: Vági Gyula
email: kozterulet@balatonakarattya.hu

Könyvtár, Közösségi Ház:
Balatonakarattya, Rákóczi út 55.
  88/658-811, 06-20-214-0369
email: kultura@balatonakarattya.hu
Hétfő: Zárva
Kedd: 15.00–19.00
SzerdaCsütörtök: Zárva
Péntek: 9.00–13.00
Szombat: 9.00–13.00

Területi Szociális Szolgáltató:
Balatonkenese, Táncsics M. u. 20.
  88/482-943,  +36 30 650 2172

Szakápolói szolgálat:
Balatonkenese, Kossuth utca 42.
  20/950-8805, 70/379-0429

Balatonakarattyai Szilfa Óvoda:
Balatonakarattya, Bakony u. 7.
  88-481-811, 20/484-8824

Iskola:
Balatonkenese, BajcsyZs. u. 10.
  88/481-844
honlap: www.pilinszkyiskola.hu
email: titkar@pilinszkyiskola.hu

Balatonfűzfői Kormányablak: 
Balatonfűzfő, Nike krt. 1.
  88/550-293

Posta:
Balatonakarattya, Rákóczi u. 95.
  30/016-0316
Hétfő-Péntek: 8:0012:00; 12:3018:00
Szombat: 8:0012:00

Háziorvosi ellátás:
Balatonakarattya, Szent István u. 1.
Dr. Détár Bianka    30/989-4302
Rendelő:   70/774-2000
Hétfő: 8.00–10.00
Kedd: 14.30–15.30 
    prevenciós rendelés: 12.3014.30
Szerda: 12.00–13.30
Csütörtök: 8.00–10.00
Péntek: 8.30–10.00

Gyermekorvosi rendelés:
Balatonakarattya, Szent István u. 1.
Dr. Meláth Viola    70/315-7965
Hétfő–péntek: 8.00–9.00
Tanácsadás:
Balatonkenese, Óvoda utca 8.
Kedd: 12.00–13.00
Csütörtök: 12.00–13.00

Fogorvosi körzet:
Balatonkenese, Óvoda utca 8.
hétfő, szerda: 10.3016.30
kedd, csütörtök, péntek: 8.0014.00
Időpont foglalás telefonon a rendelési idő 
első és utolsó órájában.
Dr. Kurzidim Clara    20/414-5866

Tátorján Gyógyszertár:
Balatonkenese, Fő u. 23.
  88/481-283
szeptember 01.-május 31-ig
Hétfő–péntek: 8.00–18.00
június 01.-augusztus 31-ig
Hétfő–vasárnap: 8.00–19.00

Orvosi ügyelet:
Csolnoky Ferenc Kórház:  
8200 Veszprém, Kórház utca 1.
  1830
Hétköznapokon: 16.00–8.00
Hétvégén és munkaszüneti 
napokon: 8.00–8.00

Állatorvos:
Balatonkenese, Gyógyszertár u. 2.
Dr. Zoltán Levente    70/436-5079
Hétfő: 18.0019.00
Keddpéntek: 17.00–19.00

Rendőrség:
Balatonkenese, BajcsyZs. u. 7.
  88/584-970, 88/584-971

Vízirendőrség:
Siófok
  84/310-712

Tűzoltóság: 
Veszprém Vármegyei Katasztrófavédelmi 
Igazgatóság
Balatonfűzfői Hivatásos Tűzoltó 
parancsnokság:
  88/590-625

E-ON:
Veszprém, Kossuth L. u. 6.
  52/512-400
Műszaki hiba bejelentése:
  80/533-533

DRV ZRt. Ügyfélszolgálat:
Siófok
80/240-240

Gáz: ügyfélszolgálat 
  06 1/20/30/70-4749999
Gázszivárgás:
  80/301-301

Szemétszállítás: 
Balatonalmádi Kommunális 
és Szolgáltató Nonprofit Kft. 
Levelezési cím, székhely, telephely:
8220 Balatonalmádi, Szabolcs u. 4.
  06 88 438-688 
Email: ugyfelszolgalat@balkom.hu, 
titkarsag@balkom.hu, 
szallitas@balkom.hu
Web: www.balkom.hu

Református Egyházközség
  88/481-348

Római Katolikus Plébánia:
  20/526-2235

Balatonakarattya területén közvilágítási 
hiba bejelentése:
  80/205-020 
  88/658-811 • 06 20/215-0870
email: kozterulet@balatonakarattya.hu

Közérdekű információk




